


CURA DEL VISO - FACIAL CARECURA DEL VISO - FACIAL CARE

MEI  LIFTING 	MEI  LIFTING 	 70’ 135€
Trattamento ridensificante e rimpolpante che, grazie al mix di oli essenziali ultra 
concentrati e ad un massaggio specifico, promuove un “lifting naturale”

A redensifying and plumping treatment that combines essential oils with targeted 
massage techniques to promote a natural lifting effect

MEI  ANTI AGEMEI  ANTI AGE 	 50’ 100€
Trattamento rigenerante a base di acido ialuronico e argento colloidale per 
prevenire e attenuare i segni del tempo

A regenerating treatment with hyaluronic acid and colloidal silver to prevent and 

reduce the signs of ageing

MEI  IDRATANTE - MOISTURIZING	MEI  IDRATANTE - MOISTURIZING	  50’ 95€
Trattamento idratante a base di aloe vera e amamelide che disseta la pelle 
donando nuova vitalità

A moisturizing treatment with aloe vera and hamamelis that deeply hydrates the 
skin and restores vitality

ROSEMEI  LENITIVOROSEMEI  LENITIVO - SOOTHINGSOOTHING	 50’ 95€
Trattamento alla Rosa Persiana che calma e lenisce la pelle delicata, sensibile e 
con couperose

Persian rose treatment that calms and soothes delicate, sensitive and 
couperose skin

MASSAGGIO  VISO ANTI-AGE - ANTI-AGE FACIAL MASSAGEMASSAGGIO  VISO ANTI-AGE - ANTI-AGE FACIAL MASSAGE	 20’ 65€
Grazie a speciali manovre in sinergia con l’Olio Siero Intensivo, questo massaggio 
distende il viso e attenua le rughe

Thanks to special techniques combined with the Intensive Serum Oil,
this massage softens the facial lines and reduces wrinkles

MEI  OCCHI EXPRESS - MEI EXPRESS EYESMEI  OCCHI EXPRESS - MEI EXPRESS EYES 	 25’ 65€
Trattamento specifico per il contorno occhi che riducendo borse e occhiaie 
regala uno sguardo fresco e riposato

A targeted treatment for the eye area that reduces dark circles and provides a 
refreshed, rested appearance

PULIZIA CLASSICA - PULIZIA CLASSICA - CLASSIC FACE CLEANSINGCLASSIC FACE CLEANSING	 50’ 95€



CURA DEL CORPO - BODY CARECURA DEL CORPO - BODY CARE CURA DEL CORPO - BODY CARECURA DEL CORPO - BODY CARE

IMPACCO ALLE ALGHE MARINE - IMPACCO ALLE ALGHE MARINE - ALGAE PACKALGAE PACK*	*	 25’	 45€
Stimola il metabolismo e riduce il ristagno linfatico
Stimulates the metabolism and reduces lymphatic stagnation

IMPACCO AL FANGO DEL MAR MORTO - IMPACCO AL FANGO DEL MAR MORTO - MUD PACKMUD PACK** 	 25’	 45€
Riattiva la circolazione e purifica la pelle dalle tossine
Reactivates circulation and detoxifies the skin

* * Consiglio Spa: Ideale se abbinato ad un massaggio drenante o modellante
    Spa advice: ideal if combined with a draining or shaping massage

SERVIZI ESTETICISERVIZI ESTETICI
BEAUTY SERVICESBEAUTY SERVICES

MANICUREMANICURE 	 40€
con scrub e impacco nutriente 	 60€
with scrub and nourishing pack

PEDICURE 	PEDICURE 	 50€
con scrub e impacco nutriente 	 70€
with scrub and nourishing pack

EPILAZIONE - EPILATION	EPILAZIONE - EPILATION	 da  20€ a 50€

BIOSAUNA BIOSAUNA (per una o due persone - (per una o due persone - for 1 or 2 peoplefor 1 or 2 people)	)	 25’	 40€
Si basa sul calore prodotto dai raggi infrarossi ed è adatta ad ogni età in 
quanto stimola il sistema immunitario
Uses infrared heat to stimulate the immune system. Suitable for all ages

MEI DOLCE  VITA 	MEI DOLCE  VITA 	 55’	 120€
Illuminante e nutriente: scrub agli agrumi seguito dall’applicazione
della crema setificante
Radiant and revitalizing - A citrus scrub followed by the application of a silky cream
SOLO SCRUB - SCRUB ONLY		 25’	 60€

MEI BOTANICALMEI BOTANICAL 	 55’	 120€
Detossinante e rigenerante: scrub alla calendula e argilla verde seguito 
dall’applicazione della crema elasticizzante
Detoxifying and regenerating - Calendula scrub followed by application of 
elasticizing cream.
SOLO SCRUB - SCRUB ONLY	 25’	 60€



MASSAGGI RILASSANTIMASSAGGI RILASSANTI
RELAXING MASSAGESRELAXING MASSAGES

HOT STONEHOT STONE 	 70’ 140€
Il calore delle pietre basaltiche unito ai pregiati oli essenziali regala energia 
nuova, liberando il corpo dallo stress

The warmth of basalt stones combined with precious essential oils provides 
renewed energy, freeing the body from stress 
Intensità - intensity

AYURVEDA ABHYANGA 	AYURVEDA ABHYANGA 	 70’ 130€
Basato sull’antichissima tecnica di origine indiana, questo massaggio distende, 
calma e riequilibra il flusso energetico promuovendo un senso di profondo 
benessere

Based on the ancient Indian technique, this massage calms and restores the 
balance of energy flow, promoting a sense of deep well-being
Intensità - intensity

AROMA RELAXAROMA RELAX 	 50’ 95€ / 70’ 135€
Rilassa corpo e mente attraverso l’utilizzo di oli essenziali a scelta e di movimenti 
lenti e dolci a cui abbandonarsi

Relax body and mind with your choice of essential oils and slow, soothing movements
Intensità - intensity

PROFUMO DI CIOCCOLATO - PROFUMO DI CIOCCOLATO - CHOCOLATE SCENTCHOCOLATE SCENT		 50’ 90€
Massaggio che dona una sensazione di benessere ed una pelle rivitalizzata

A relaxing massage with chocolate oil that enhances your sense of well-being 
while revitalizing the skin
Intensità - intensity

MASSAGGIO RILASSANTE DI COPPIAMASSAGGIO RILASSANTE DI COPPIA
RELAXING MASSAGE FOR COUPLESRELAXING MASSAGE FOR COUPLES

	
50’ + 20’ RELAX 220€

Concedetevi un’esperienza unica di relax e connessione nell’atmosfera calda 
e profumata della cabina “Oasi”. Il piacere di questo momento continua con 
piccole golosità da assaporare.

Treat yourself with a unique experience and connection in the warm and fragrant 
atmosphere of the “Oasi” Cabin.
The pleasure of this moment will continue with delightful treats to savour.
Intensità - intensity



MASSAGGI CLASSICIMASSAGGI CLASSICI
CLASSIC MASSAGESCLASSIC MASSAGES

MASSAGGIO SIGNATURE OASIMASSAGGIO SIGNATURE OASI
SIGNATURE OASISSIGNATURE OASIS	 50’ 110€ / 70’ 150€
Un’esperienza sensoriale unica, dove tecniche selezionate si fondono per 
avvolgere corpo e mente in puro benessere.
A unique sensory experience, where carefully chosen techniques blend to 
envelop body and mind in pure well-being.
Intensità - intensity
variabile da leggera a forte - variable from light to deep	

SPORTIVO DECONTRATTURANTESPORTIVO DECONTRATTURANTE
	TENSION-RELIEVING/SPORTSTENSION-RELIEVING/SPORTS	 50’   100€  /  70’ 140€
Ideale dopo l’attività fisica per sciogliere le contratture e alleviare le tensioni 
muscolari
Ideal after physical activity, it helps the body to relieve contractions and alleviate 
tension in muscles
Intensità - intensity

TRADIZIONALE - TRADITIONALTRADIZIONALE - TRADITIONAL	 50’  90€  /  70’130€
Insieme di tecniche mirate a distendere la muscolatura, rilassando tutto il corpo
Set of techniques aimed at relaxing muscles of the entire body
Intensità - intensity

MODELLANTEMODELLANTE - SHAPINGSHAPING	 50’ 95€
Riattiva la circolazione sanguigna, riossigena i tessuti, rimodellando la figura 
(cosce, fianchi e pancia)
Boosts blood circulation, re-oxygenates tissues, and sculpts the figure, focusing 
on the thighs, hips, and abdomen
Intensità - intensity 

DRENANTEDRENANTE - DRAININGDRAINING	 50’ 90€
(indicato anche in gravidanza)(indicato anche in gravidanza)  Stimola la circolazione linfatica e drena i liquidi 
in eccesso
(also indicated during pregnancy) Stimulates lymphatic circulation and drains 
excess fluids
Intensità - intensity

SPECIFICO SCHIENA E COLLO o GAMBE E PIEDISPECIFICO SCHIENA E COLLO o GAMBE E PIEDI
BACK  AND NECK SPECIFIC OR LEGS AND FEET SPECIFICBACK  AND NECK SPECIFIC OR LEGS AND FEET SPECIFIC	 25’ 65€
Manovre specifiche potenziate dall’unguento di arnica e iperico, allevia i dolori 
causati dalle tensioni muscolari e dal post allenamento
Specific maneuvers enhanced by arnica and St. John’s Wort ointment, relieve 
pain caused by muscle tension and post-workout
Intensità - intensity

PER I PICCOLIPER I PICCOLI fino a 10 anni - FOR KIDSFOR KIDS up to 10 years	 25’ 50€



 APERTO  TUTTI I GIORNI APERTO  TUTTI I GIORNI
dalle 14:00 alle 20:00dalle 14:00 alle 20:00

(dalle 10:00 alle 14:00 su richiesta)(dalle 10:00 alle 14:00 su richiesta)

OPEN DAILY 2 pm - 8 pm (From 10 am to 2 pm on request)OPEN DAILY 2 pm - 8 pm (From 10 am to 2 pm on request)

Per prenotazioni chiamare il numero interno 150 o recarsi direttamente
al centro benessere

For reservation call internal number 150 or go directly to the Spa reception

          SALA FITNESS - FITNESS ROOM		  07.00 - 22.00

          SAUNA - BAGNO TURCO / SAUNA - STEAM BATH	 14.00 - 20.00

Orario bambini 14.00 - 17.30
Kids 2 pm - 5.30 pm

Vi preghiamo di impostare il telefono in modalità silenziosa 
per un’atmosfera serena 

Kindly set your phone on silent mode to maintain a serene atmosphere

Apprezziamo cancellazioni con almeno 12 ore di preavviso; 
in caso contrario, verrà addebitato l’importo totale

We kindly request at least 12 hours notice for cancellations, 
otherwise the full charge will apply 

L’arrivo in ritardo potrebbe comportare una riduzione della durata 
del trattamento per rispetto degli ospiti successivi

Late arrival may result in a shortened treatment duration 
out of respect for subsequent guests 

Per la vostra sicurezza, informate il nostro staff in caso di gravidanza, 
condizioni mediche o allergie

For your comfort and safety, please inform our staff of any pregnancy, 
medical conditions, or allergies

Il nostro team è a disposizione per creare un percorso benessere su misura per voi 
Our team is delighted to assist you in creating a tailor-made wellness pathway 

Vi auguriamo un soggiorno piacevole e rigenerante
We wish you a pleasant and rejuvenating stay



SCANSIONA IL QR-CODE PER LA VERSIONE DIGITALE
SCAN THE QR-CODE FOR THE DIGITAL VERSION


